HUILE DE LIN

Prenez soin de votre coeur , votre confort intestinal et vos inflammations

e Santé cardiovasculaire
e Souplesse articulaire

e Confort digestif
e Effet anti-inflammatoire

e Améliore 1'hydratation de la peau et des
cheveux

Complément 1déal
dans une routine santé

VOTRE COEUR,

Les bienfaits des perles d’huile de lin :

e Protége les maladies cardio-vasculaires (excés de cholestérol, hypertension,
AVC)

e Améliore la circulation sanguine et réduit le risque de formation de caillot

e Favorise le confort digestif (régule la fonction intestinale) Q

* Renforce la résistance au stress, la dépression, la fatigue chronique '

e Soutien les fonctions cognitives (la concentration, la mémoire)

e Bénéfique contre l'arthrite, polyarthrite rhumatoide par ses propriétés
anti-inflammatoires naturelles

e Agit sur 'hydratation de la peau son effet antioxydant lutte contre le@ @
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Votre allié bien-étre

au quotidien !

Profitez des bienfaits de I'huile de lin dans un format pratique
et facile a consommer. Chaque perle renferme une huile de lin
pressée a froid pour préserver toutes ses propriétés
nutritionnelles, naturellement riche en acides gras essentiels:
Omeéga-3 (acide alpha-linolénique), Oméga-6 et Oméga-9.

L'acide alpha-linolénique présent dans l'huile de lin est un Oméga-3 essentiel
Q ; que le corps ne peut pas produire. Il participe a la santé du coeur, du cerveau
et a I'équilibre émotionnel.

Conselil d'utilisation:
Prendre 1 a 2 gélules par jour de préférence au cours des repas, avec un verre d'eau

Flacon de 90 perles
* A qui s’adresse ce produit Composition pour 1 perle :
Adultes
Séniors H}nle q’le Lin 1000 mg
Vitamine E naturelle 10 mg

Sportifs ou personnes sujettes aux
douleurs articulaires...

Contre indication: peut contenir des phytoestrogees il est déconseillé chez les femmes ayant des antécédents personnels ou
familiaux de cancer du sein ainsi que chez les femmes enceintes ou allaitantes. Ne pas administrer aux enfants de moins de 8 ans.

Sans sucre, sans levure, sans gluten, sans soja, sans protéines de lait, sans mais, sans amidon, sans colorant,
sans conservateurs, sans ardmes artificiels sans sodium. Convient aux diabétiques

Les compléments alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d'un mode de vie sain et ne pas étre utilisés comme substituts d'un
régime alimentaire varié et équilibré. Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée. Tenir hors de portée des jeunes enfants. Ce
produit n'est pas un médicament.
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