
Conseil d’utilisation:   
 Prendre 1 à 2 comprimés à avaler par jour avec un verre d’eau, de préférence à jeûn avant le petit 
 déjeuner . 

 Les compléments alimentaires doivent être utilisés dans le cadre d’un mode de vie sain et ne pas être utilisés comme 
 substituts d’un régime alimentaire varié et équilibré.  Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir hors 
 de portée des jeunes enfants. Peut donner des réactions allergiques. 

A quel moment ?
 • lors des changements de saisons notamment à l’arrivée de l’hiver pour renforcer  
   l’organisme mis à rude épreuve de l’environnement extérieur
 • en cas de maladie chronique ou en période de convalescence
 • afin de chasser le stress, la baisse de moral ou l’anxiété

Les Bienfaits de la Ruche
 Nous avons choisi d’associer la Gelée Royale, la Propolis et le Pollen, les trésors de la ruche permettant à 
  l’organisme de soutenir ses défenses naturelles, renforcer sa vitalité, son énergie et son bien-être général.

PROPOLLEN ROYAL
Composition pour un comprimé :

Gelée Royale lyophilisée      300 mg
Pollen en poudre		       300 mg 
Extrait de Propolis	      200 mg
Silicium			          15 mg

Gelée Royale lyophilisée 
 La Gelée Royale également nommée «lait des abeilles» produit naturel sécrété par les abeilles  ouvrières 
 et qui sert à nourir exclusivement la reine des abeilles. 
 Ce précieux nectar est constitué environ de 60 à 70% d’eau, de protides (sous forme d’acides aminés 
 principalement la «Royalactine», des glucides, des lipides, des oligo-éléments (calcium et magnésium), des 
 vitamines (surtout la B5 et B1) mais aussi les vitamines A, B, C, D, E et de l’acétylcholine (neurotransmet-
teur).
La forme lyophilisée est obtenue par la suppression de l’eau (à basse pression et évaporation à froid) ce qui 
permet de conserver les principaux nutriments de la Gelée Royale.
Elle a une double action pour le corps aussi bien en interne qu’en externe:
• Détoxifie l’organisme par ses vertus antioxydantes
• Renforce les défenses immunitaires de l’organisme
• Participe au fonctionnement normal du système nerveux
• Stimulant intellectuel, améliore la mémoire, 
• Lutte contre le stress, l’anxiété, la fatigue et l’insomnie
• Ralenti le vieillissement et améliore l’état de la peau des ongles et des cheveux
• Puissant cicatrisant il stimule l’estomac et favorise la digestion tout en étant bénéfique pour l’intestin et 
améliore l’apparence de la peau
• Participe à l’équilibre hormonal chez la femme ménopausée
• Aide à réduire le taux de glucose dans le sang

Booster votre Immunité
90 comprimés à avaler 34 €



Pollen
 Le Pollen appelé aussi le «pain des abeilles» est produit par les étamines, l’organe reproducteur mâle chez 
les plantes à fleurs, c’est un actif de la ruche indispensable pour les abeilles, leur seule ressource en 
protéine dans la croissance et le développement des larves et des jeunes abeilles. 

Il est réputé pour ses vertus équilibrantes, dynamisantes, fortifiantes, vivifiantes et antioxydantes naturels. 
Il permet d’obtenir une meilleure condition physique et intellectuelle et diminue les états de fatigue.

Il est composé de 30 à 55% de glucides, de protides (protéines végétales et nombreux acides aminé
 libres), de lipides, de vitamines A - B (B1-B2-B3-B5-B6-B7-B8-B9-B12 ou acide folique) C - E , de nom-
breux minéraux (calcium, chlore, cuivre, fer, magnésium, manganèse, phosphore, potassium, sélénium, 
soufre). Il contient également un peu d’antioxydant et de substances immunostimulantes.
• Réduction de la fatigue (physique, psychique ou sexuelle)
• Régulateur intestinal
• Protège contre le vieillissement des cellules,  
• Renforce la chute des cheveux fragilisés  et les ongles cassants
• Stimule le système immunitaire (il est utile dans la prévention des infections)

Propolis
 La Propolis est une matière végétale fabriquée par les abeilles à partir de leurs sécrétions, de la cire 
d’abeille et d’un mélange de nectar prélevé sur les arbres (marronnier d’inde, peuplier, chêne,pin, sapin, 
épicéa...) et les plantes qui permettent aux abeilles l’asepsie de leur ruche. C’est un enduit qu’elles se 
servent pour assurer la solidité et l’étanchéité des surfaces intérieures de la ruche. 
Elle a des propriétés anti-infectieuse, anti-inflammatoire et antioxydante.
La propolis est un mélange de résine, de cire de pollen, de flavonoïdes (quercétine, galangine), de 
phénoliques dont l’acide caféique et son dérivé l’ esters, d’huiles essentielles, d’oligo-éléments et de 
Vitamines A et B..
Elle aide à retrouver le confort urinaire, grâce à sa concentration en polyphénols et leur pouvoir 
antibactérien et anti-inflammatoire.

• Renforce le système immunitaire
• Régule les réactions inflammatoires
• Antioxydante grâce à ses nombreux flavonoïdes
• Cicatrisante
• Prévient et traite les infections des voies respiratoires
• Lutte contre les infections de la peau (mycoses, verrues, herpès, zona, eczéma...)

www.falconi-wholesalenutrition.org 
Tel : 01.82.28.54.90

AVERTISSEMENT :

 À cause du potentiel allergène il est préférable de commencer par une faible dose et de l’augmenter pro
 gressivement. Comme il contient de petites quantités de substances immunostimulantes le pollen peut théo
 riquement interférer avec les médicaments immunosuppresseurs. 

 CONTRE-INDICATIONS : personnes allergiques au pollen, aux piqûres d’abeilles ou aux produits de la 
 ruche (risques de démangeaison, d’enflure, et de troubles respiratoires voire une réaction anaphylactique) 
 Les femmes enceintes ou celles qui allaitent doivent utiliser le PROPOLLEN ROYAL avec prudence. Peut 
 donner des réactions allergiques en cas d’hypersensibilité à certains de ces ingrédients. En cas de doute 
 prendre conseil auprès de votre médecin. 
 Convient aux diabétiques. Ce produit n’est pas un médicament.
 Sans levure, sans gluten, sans soja, sans protéines de lait, sans maïs, sans amidon, sans colorant, sans 
 conservateurs, sans arômes artificiels, sans sodium. 


